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1-INTRODUCCION Y CONCEPTO DE CERTIFICADO BREEAM
---Presentacion SIBER

---Conceptos de BREEAM

---Salud y bienestar. La calidad del aire

---CTE

2-SISTEMAS DE VENTILACION - EDIFICIOS nZEB/EECN/PassiVOS/BREEAM

---Ejemplo caso de éxito, Residencial Torre Estronci,99 (Hospitalet de Llobregat.)

---Ejemplo caso de éxito, Residencial Basa La Mora (Zaragoza—GRUPO LOBE).
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BREEAM:EVALUACION Y CERTIFICACION DE LA SOSTENIBILIDAD

BREEAM agrupa los criterios en 10 categorias. Dentro de cada categoria
hay una serie de requisitos minimos que hay que cumplir y una serie de
criterios extraordinarios. Los puntos obtenidos en cada categoria pasan
por un factor de ponderacion medioambiental que tiene en cuenta la
importancia relativa de cada area de impacto. Su efectividad se centra en
aspectos como la energia, la salud y el bienestar, gestion, transporte,
materiales, agua, residuos, contaminacion, uso del suelo y ecologia. La
puntuacion obtenida se representa de manera grafica con hasta 6

estrellas.
3 SALUD
Y BIENESTAR




BENEFICIOS DEL CERTIFICADO BREEAM @

vsilesedn Incallgenes

e Garantia de eficiencia, reduciendo el impacto ambiental de la
edificacion y consiguiendo ahorros de consumo entre un 30y
un 70% con la consiguiente disminucion de emisiones de CO2

e Salud vy bienestar del usuario: mejora del ambiente internoy
de las condiciones de vida.

e Ahorro en el mantenimiento y funcionamiento del edificio.

e Valor anadido del edificio.
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SALUD Y BIENESTAR:LA CALIDAD DEL AIRE waiian gt

e EI90% del tiempo discurre dentro de edificios y es por eso
gue todos los espacios cerrados garanticen bienestar.

e Los edificios cada vez son mas herméticosy por eso es
necesario VENTILAR.




Jornada Bioeconomic

1. CTE DB HS3 2017

Soluciones de Ventilacion eficientes




i# 1 Calidad del aire interior. HS3 vigente

Documento Basico

HS1 Proteccion frente a la humedad
HS2 Recogida y evacuacién de
residuos

HS3 Calidad del aire interior

HS4 Suministro de agua

HS5 Evacuacion de aguas residuales
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Documento Basico HS
Salubridad

HE 1 Proleccdn ere d bk humeied
HE 2 EBMnacin 88 residiesg

HE3 Cakdod S5 e ntemaor

HE £ Gurminedn 8 agua

HE 5 Evacuaciin e aquas e ks
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i# 11 Introduccion

Calidad del ambients inlersar
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RESIDENCIAL TORRE ESTRONCI,99-HOSPITALET DE LLOBREGAT

——
Sistema de ventilacion -VMC-DF-SIBER " knes —
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Ventilacion Mecanica Controlada
Doble Flujo

Ventilacion de confort




Soluciones de Ventilacion

Salud, Confort, Eficiencia Energética

En invierno

hlﬂ"‘d’:ﬂl’t Prica d'sir mauf ‘
Aire Aire Nuevo
Expulsado exterior

Dentro la
vivienda

Imsuifflation air neuf Alr extralt

Aaric lae nddroc Aa wis o o boariinbmaenc
Aire Insuflado Aire Extraido
(dormitorios, (baios, aseos,
salén) cocinas)

Doble Flujo

Mrilvian inaligeaes

En Verano

Aire t Aire Nuevo ‘

Expulsado exterior

Dentro la

vivienda
Insumatit_:n air neuf Air extralt
Aire Insuflado | Aire Extraido )
(dormitorios, (baios, aseos,
salén) cocinas)



Soluciones de Ventilacion

Salud, Confort, Eficiencia Energética

Doble Flujo w

rarsilazian intaliganed

Extraccion
Piezas humedas :
Cocina, Sala de bafo,
WG, ...

Zona de paso
Piezas secas /
Piezas humedas

Impulsion
Piezas secas :
dormitorios, Saldn,
Comedor,...

Principio funcionamiento sistema doble flujo con recuperacion de calor



VMC Doble Flujo @
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Recuperador de techo o pared:

VMC Doble Flujo PLURIFAMILIAR (con recuperador hasta 95%)

v' Compacto
.; 5 v' Recuperacion hasta el 95%
!E'%'L = iﬁ’ v Motores EC bajo consumo

v' By-pass incorporado
v" Control programacion horaria

v’ Aviso limpieza filtro




Recuperador de pared:

Doble Flujo @

YersilesiEn inraligneed

VMC Doble Flujo UNIFAMILIAR (con recuperador hasta 95%)

K
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v' Compacto

v Recuperacion hasta el 95%
v Motores EC bajo consumo

v' By-pass incorporado

v" Control programacién horaria

v" Aviso limpieza filtro



Soluciones de Ventilacién .
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética
Vertilksian inbaliganed

Extraccion
Piezas humedas :
Cocina, Sala de bafo,
WG, ...

Zona de paso
Piezas secas /
Piezas humedas

Impulsion
Piezas secas :
dormitorios, Saldn,
Comedor,...

Principio funcionamiento sistema doble flujo con recuperacién de calor



Soluciones de Ventilacion
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Salud, Confort, Eficiencia Energética
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Doble Flujo @

ranileizn intaliganed




Doble Flujo

ventilesiEn infaligeaed
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Soluciones de Ventilacién .
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética
Yor-tilecidn inraligneed

Red en estrella / pulpo

Rehabilitacion
Soluciones Siber

VMC DF Sky 150
« Silenciador acustico y caja repartacion
20 (2x10) DN75mm conectores




Soluciones de Ventilacién .
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética
e tie<En inLblighned




Doble Flujo @
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Doble Flujo %




Soluciones de Ventilacion ]
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética

Mrilvian inaligeaes




Soluciones de Ventilacion ]
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética
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Soluciones de Ventilacion ]
Doble Flujo

Salud, Confort, Eficiencia Energética
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Soluciones de Ventilacion

Salud, Confort, Eficiencia Energética

o w0

Doble Flujo w

veesilazen incallgened

=l
FIECEREH
B ¥
| i AEE 1
1 e L
| | FEEERE i
1 bk
1 TRl -
1 1 TRl
A { BRI
i i i I 1|
.- s -,
] . IRREE s 0
By
BEEE &
&
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Doble Flujo @
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Can YMC Dokl Puije EXCELLERT



Doble Flujo @

vsilesedn Incallgenes

T FeT

i Certified

Passive House
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Doble Flujo @
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Doble Flujo

Yer-silesiEn inraligneed

COMSEJD
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VENTILACION CONTROLADA MEDIANTE RECUPERADOR DE CALOR

- Un recuperador de calor es un aparato que se incorpora al sistema de ventilacion
mecanica y consigue traspasar la energia térmica del aire que se extrae del edificio
al aire que se introduce en el edificio. Rendimiento > 75%.

- Ademas, el sistema de ventilacion mecanica controla el caudal de aire con que se

ventila el edificio, y la calidad de este aire.

f b
Expulsion
Aire Viciado

T“p= 3°C
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VENTILACION CONTROLADA MEDIANTE RECUPERADOR DE CALOR

CRITERIOS DISENO VENTILACION PARA EDIFICIOS DE VIVIENDAS
CTE TR
CTE 207 ©TE PHI |,
Wil iy il e o [ ETEETT IR
SISTEMA DE WHM-Hibrida WMC-becanico controlado de dodle flujo con
VENTILACION VMC-Mecanico Simple Flujo recuperador de calor
1 periong f 35 m*
DCUPACION : iy
20 - I0 ' h por persora Goudpacian provsta en b wvienda
Extraccion - Localps Esfradcion - Li 1 PR
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ESTAMCIA 3 B ifs 4 s s 2405 7% 20 - 20 m"/h por estancia 3
darmitoring '."'-ullll"ll_. {15 m'{hi 28 m’ ik} {3 ) |'E.|-.'.'- i nravistaen la vivienda Bafios con bafiera 40 mfh
3o mis Bifs Al 10 s 331 Eifs R -
darmisorios 129 mih 1S mbi a6 mihl 1118 m i {29 e Locinas . 60m ;
— —
=3 renovacignes/hora

REMOVACION DEL
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5 VENTILACION CONTROLADA MEDIANTE RECUPERADOR DE CALOR

Razones de salud para un sistema de ventilaciéon controlado

-Produccién de CO2 por la respiracion del ser humano:

-Problemas de respiraciéon: 35.000ppm de CO2

-Aire exhalado por una persona: 45.000ppm de CO2

-Concentracion maxima en un submarino: 18.000ppm

-Concentracion limite admisible de COZ2 para sitios de trabajo: 5.000ppm (Ley MAK
alemana)

-Concentracion en dormitorios no ventilados y en Aulas escolares mal ventilados:
2.000-4.000ppm

-Concentracion perceptible de CO2: a partir de 1.500ppm

Concentracion de diseino para Passivhaus: 1.000ppm: equivale a un caudal de
ventilacion de 30m?3 por hora y persona...se acepta hasta 1.500ppm.
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Soluciones de Ventilacion w
Salud, Confort, Eficiencia Energética
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Figurab. Puesta en obra Sistema Ventilacion VMC DF. Figura 6. Recuperador Calor
compacto.



RESIDENCIAL BASA DE LA MORA (ZARAGOZA) @

YENCilLEisn infadigneT

Promotora. Constructora--GRUPO LOBE T —
Sistema de ventilacion -VMC-DF-SIBER
168 VIVIENDAS PASIVAS EN MIRALBUENO




RESIDENCIAL BASA DE LA MORA

e EQUIPO SKY 3- SIBER EN TERRAZA
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CAJA DISTRIBUCION-RED INTERIOR.AISLAMIEMTO @
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Doble Flujo
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VMC Doble Flujo @
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Ventajas

Confort térmico optimo:

No a la entrada de aire frio del exterior recuperacién de las calorias del aire
extraido para precalentar el aire nuevo.

Calidad del aire interior :
Filtracion del aire entrante (polén, polucion, ...)

Insonorizacion :

No al ruido provocado por las entradas de aire

Eficiencia energética = Ahorro en calefaccion

hasta un 20% comparado con un grupo de VMC clasico
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Mas
——— Con Sistema VMC Doble Flujo
. (recuperacion calor)
- Con Sistema VMC SF Higro
G (caudal variable)
D Vivienda de referencia espanola

aplicando minimos del HE1

| e
Menos

En Ila rehabilitaciéon aplique la solucién adecuada de ventilacion.
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5 VENTILACION CONTROLADA MEDIANTE RECUPERADOR DE CALOR

Comparacion concentracion CO2 en un dormitorio (invierno): Convencional VS Passivhaus

Ventilacidn manua! a traves de las vertanas

Ventlacion controlada Fassivhaus
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19th Century




Soluciones de Ventilacion

Salud, Confort, Eficiencia Energética
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“Las personas no demandan
edificios eficientes,
demandan espacios

salubres y confortables”
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