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WELL BUILDING STANDARD

La segunda ola de la sostenibilidad
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Primera entidad en Espana que alcanza un
acuerdo con WELL para desarrollar su
formacidn oficial en Espana y América Latina
y prestar servicios de verificacion en edificios.

el WELL

tecnolodgico MARKET
de galicia PARTNER
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¢QUE HACEMOS?

FORMACION
OFICIAL

2 PERFORMANCE
VERIFICATION

3 DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO




" 350 ALUMNOS

FORMACION PRESENCIAL

CURSO INTRODUCCION
A WELL

18 febrero 2020. Barcelona
26 febrero 2020. Madrid

CURSO WELL AP
EXAM PREP

29y 30 enero. Madrid
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Curso oficial 100% online 201 9

Introduccion a
la Certificacion
WELL

Nuestro curso online de certificacion
Introduccion WELL es un sostenible y de
programa que aporta las bienestar bajo la
bases sobre el WELL metodologia WELL,
Building Standard v2 asi el certificado lider en
como las herramientas materia de salud y
necesarias para gestionar bienestar.

proyectos de

VYRIOLVOOANQD V3N

45 dias de acceso al campus virtual

3 Videoconferencias en
directo con el profesor

Metodologia online

info@gestor-energeticc.com

981 173 206 v {s" S T
well@itg.es % 10% de descuento
wellservices.itg.es . con el codigo: CONF

933071354

www _gestor-energefico.com

FORMACION ONLINE

CURSO INTRODUCCION
A WELL

Videoconferencias en directo
Contenidos grabados
Plataforma online



¢QUE HACEMOS?

FORMACION
OFICIAL

VERIFICATION

DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

9 PERFORMANCE




¢QUE HACEMOS?

FORMACION
OFICIAL

PERFORMANCE
VERIFICATION

DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

e

[ference

BEING CONFERENCE

Break | Pausa café“

'8«9""5 |

k\} ‘ '\{Q: | "
LS l’

~

|




DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

WELL
CONFERENCE 2019

MADRID
BARCELONA




DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

PARTICIPACION
EN EVENTOS

METROS 2
CONSTRUMAT
REBUILD
GRUPO VIA
EVETSON
BIOECONOMIC
PISCINA & WELLNESS
GRUPO LLEDO



DIVULGACION Y
CONOCIMIENTO

WELL
CONFERENCE 2020

MADRID
BARCELONA

CAIXAFORUM
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¢ CUANTO TIEMPO PASAMOS EN ESPACIOS CERRADOS CADA DIA?




A
W
Kiepeis NE. Nelson WC, Ott WR, et al. The Nabornlllumﬁ(ivity Patter

for atsessmq expasue 1o envnonmentdl poliutants’ Jourmaf of exposure?
eptdc* ology. 2001 143): 231‘?52

rvey (NHAPS): a resource
yus md environmental

4

PASAMOS EN
TORNO AL 90%
DEL TIEMPO EN
ESPACIOS
CERRADOS



S DONDE VIVIMOS
ABAJAMOS, APRENDEMOS Y.




WELL es el certificado del edificio centrado
en la salud y el bienestar de las personas
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ES PARA
PERSONAS

SALUD Y BIENESTAR BASADO EN EL RECERTIFICACION
RENDIMIENTO
Introduce medidas Cada tres anos. De
basadas en la Proceso de certificacion esta manera se
evidencia enfocadas a que incluye la garantiza que e|
mejorar la salud y el verificacion del cumplimiento de las
bienestar de los rendimiento por parte medidas continue
ocupantes del edificio de un evaluador externo durante la fase de uso
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MENTE COMUNIDAD

MATERIALES

SONIDO

CONFORT

112 medidas organizadas en 10 conceptos
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Copyright®© 2018 by International WELL Building Institute PBC-Allrights reserved.



Y R
‘ Los niveles de los

Pasamos el 90% de nuestro tiempo en contaminantes mas
espacios cerrados comunes en el aire son de

2 a 5 veces mayores en
espacios cerrados

1. Klepeis et al. 2001 J Exp Anal Environ Epidem - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11477521
2. U.S. Environmental Protection Agency. 1987. The total exposure assessment methodology (TEAM) study: Summary
and analysis. EPA/600/6-87/002a. Washington, DC

BLOQUE 1: CAPITULO 3 Copyright© 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved.



CAUSA DE LOS
CONTAMINANTES
DEL AIRE (EN EL
INTERIOR)

B \entilacion insuficiente 52%

® |hterior del edificio 16%

- Origen desconocido 137%

® Exterior del edificio 10%
Microbiano 5%

- Materiales del edificio 4%

U.S. Department of Labor. OSHA Technical Manual - Section IlI: Chapter 2: Acute Health Effects of Major
Indoor Air Contaminants. Washington, DC: Occupational Safety and Health Administration; 1999.

BLOQUE 1: CAPITULO 3



;CUANTO AIRE
INHALAMOQOS? 1 kg ALIMENTACION

LIQUIDO

12 k
° AIRE

Environmental Protection Agency, 2012. Air and Radiation. Available at: http://www.epa.gov/air/basic.html Accessed on
December 1, 2018.

BLOQUE 1: CAPITULO 3 Copyright© 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved.






La iluminacion puede
definir nuestra
percepcion de un
espacio, dirigir nuestro
camino, influenciar
nuestra percepciony
llevar nuestra atencidn

a pequenos detalles

WELL Building Inst

Copyright® 2018'by intermnatio

\

o PBC. All rights reserved.




EN 40 ANOS EL IMC MEDIO AUMENTO GLOBALMENTE

Los indices de masa corporal en adultos en 200 paises desde 19/5 a 2014 studio realizado
a 19,2 millones de participantes.

Age-standardised mean BMI (kg/m?)
35

Trends in adult body-mass index in 200 countries from 1975 to 2014: a pooled 30
analysis of 1698 population-based measurement studies with 19-2 million
participants The Lancet, Volume 387, Issue 10026 , 1377 — 1396

http://www.thelancet.com/pdfs/journals/lancet/PIIS0140-6736(16)30054-
X.pdf Accessed Nov 1, 2018.
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Taking the
stairs is an

easy way to
InCrease
physical activity.
Be WELL,

join the climb!




1.

AUSENCIA DE UNA
DIETA EQUILIBRADA

World Health Organization. Global Health Risks: Mortality and burden of disease attributable to
selected major risks. Geneva, Switzerland: World Health Organization;2009.

Un consumo insuficiente de frutas y
verduras se considera una de las 10
principales causas de mortalidad a nivel

mundial.l










Existen dos modalidades de certificacidon en
WELL v2

WELL V2 WELL V2 Core

Una unica certificacion que se adapta a La modalidad para aquellos edificios en
cualquier edificio sin importar su uso o el los que el propietario no sea el que va a
ambito de proyecto (reforma interior, utilizar el edificio (edificios en alquiler o

obra nueva, rehabilitacion completa, etc.) venta a terceros)
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WELL colabora con los
diferentes certificados de
sostenibilidad para mejorar
el impacto de los edificios
en las personas y en el
medioambiente
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CERTIFICACION

VERIFICACION

ENVIO

IMPLANTACION

REGISTRO

DE LAS MEDIDAS DOCUMENTACION

WELL

RECERTIFICACION



Performance verification

% Pruebas de CALIDAD DEL AIRE para 0\ Pruebas de TERMICAS: temperatura de
gases organicos e inorganicos, "+ bulbo seco, temperatura radiante y

particulas, etc. humedad relativa.
@Tests de CALIDAD DEL AGUA para

quimicos disueltos, solidos en

Mediciones de ELEMENTOS

suspension, etc. ACUSTICOS como niveles de

decibelios, reverberaciones, etc.
Medicion de las PROPIEDADES DE LA

ILUMINACION calidades de color,

iIntensidad, espectro luminoso, etc.



PERFORMANCE
VERIFICATION

CALIDAD
DEL AIRE

COVs
Formaldehido
PM 2.5 & PM 10
NO2

O3

CcO




PERFORMANCE
VERIFICATION

CALIDAD
DEL AGUA

Lectura directa turbidez y cloro
Toma de muestras y envio a
laboratorio




PERFORMANCE
VERIFICATION

TESTS
ILUMINACION

Lux
Melanopic lux




PERFORMANCE
VERIFICATION

CONFORT
TERMICO

Temperatura de bulbo seco
Temperatura radiante
Humedad relativa



PERFORMANCE
VERIFICATION

CONFORT
ACUSTICO

Ruido ambiente
Privacidad
Tiempo reverberacion



PERFORMANCE
VERIFICATION

ACTIU
HEADQUARTERS

WELL v2 Platinum
Octubre 2019




PERFORMANCE
VERIFICATION

LKS KREAN
OFICINAS CENTRALES

Performance verification realizado 25/09/2019




PERFORMANCE
VERIFICATION

PRETEST
REALIZADOS

DEERNS
GREEN LIVING PROJECTS
DEVELOP
HOMU WELLTECH
Etc.



PRIMERA

ITG

StgWELL
"7 7% Regions served: Europe, South America
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EL DESARROLLO DE WELL

BUILDING

Bt

2014

IWBI lanza el WELL Building
Standard™ después de un
proceso de investigacion de
seis anos realizado en tres
fases por distintos perfiles
profesionales: cientifico,

profesional y médico

2017

Con el lanzamiento del WELL
Community Standard™ pilot,
el IWBI expande su escala para
presentarse como el referente a
nivel mundial en materia de
comunidades saludables a
escala de distrito.

2018

Se condenso el aprendizaje
obtenido de usuarios WELL,
resultados de proyectos y de
investigacion reciente. El resultado
fue el WELL v2™ pilot. Esta nueva
version de WELL representa un
nuevo paradigma para apoyar la
salud humana a traves de mejores

edificios.



EL MOVIMIENTO GLOBAL DE WELL

(SEPTIEMBRE 2018)

5.200 PERSONAS 872 PROYECTOS WELL

en la comunidad WELL en

72 PAISES

Copyright© 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved



EL MOVIMIENTO GLOBAL DE WELL

(ACTUALIDAD)

9.400 PERSONAS 5.800 PROYECTOS WELL

en la comunidad WELL en

81 PAISES

Copyright© 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved



INVERTIR EN
PERSONAS PARA
EL RETORNO DE
LA INVERSION

TYPICAL
BUSINESS
OPERATING
COSTS




WELL EN WORKPLACE

Compensacion de los
trabajadores

Presentismo Absentismo

Medico - Farmaceutico

Seguro Discapacidad

COSTES OCULTOS

Knoll Workplace Research "What's Good for People, Moving from Wellness to Well-
Being’, Kate Lister 20141. Knoll Workplace Research. What's Good for People? Moving

from Wellness to Well-being. Knoll, Inc.. 2014. Copyright® 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved.



WELL EN WORKPLACE

Compensacion de los
trabajadores

Presentismo Absentismo

Medico - Farmaceutico

Seguro Discapacidad

Volumen de negOCiO'S ............ . COSTES OCULTOS e e Retrasos

Exceso de :
........................................... Y @+ TR0 PIER RN PRI A PP R IS RSN SR AS NS SF LIS RIUSSRNBIN POANY PIRD ACCI d e n tes
personal
Compromiso ) Moral ........................ * @ - - Ems = s ax g { s o N SR T A o9 lnconveniencia Clientes

Knoll Workplace Research "What's Good for People, Moving from Wellness to Well-
Being”, Kate Lister 20141. Knoll Workplace Research. What's Good for People? Moving

from Wellness to Well-being. Knoll, Inc.; 2014. Copyright© 2018 by International WELL Building Institute PBC. All rights reserved.
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WELL EN WORKPLACE

Absentismo laboral Productividad Satisfaccion del cliente

Fuente: WELL WORKPLACE
Cushman & Wakefield 25/07/2017



ASID Headquarters

Washington DC

(American Society of Interior Designers)

DATOS TRAS UN ANO DE USO

* Los niveles de CO2 se

redujeron en un 58%.

\ .

\] rT‘

« El absentismo laboral se

al

redujo en un 19% .

« Reduccion del presentismo:

los trabajadores afirman

bl
-

1w
_I-
-
-
e

aprovechar el 90% de su
tiempo. Esto supone un

aumento del 16%.




JLL

Shanghai

i

DATOS TRAS UN ANO DE USO

/ « 92% de los empleados se

siente orgullosos de sus

nuevas oficinas.

- Bajas laborales se redujeron
en un 20% .

« 80% ocupacion de la oficina

con un ratio de puestos de
trabajo de 1:1,3



WELL
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wellservices.itg.es



