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BIM (Building Information Modeling) es una metodologia de trabajo colaborativa para la creacién y gestién de un proyecto de
construccién. Su objetivo es centralizar toda la informacién del proyecto en un modelo de informacidn digital creado por todos sus
agentes.

El uso de BIM va mas alla de las fases de disefio, abarcando la ejecuciéon del proyecto y extendiéndose a lo largo del ciclo de vida
del edificio, permitiendo la gestién del mismo y reduciendo los costes de operacion.

BREEAM® (Building Research Establishment Environmental Assessment Methodology) es el método de evaluacion y certificacion
de la sostenibilidad de la edificacion técnicamente mds avanzado y referencia en el mundo desde 1990, con 541.000 edificios
certificados en 77 paises y adaptado al idioma, normativa y prdctica constructiva de Espafia desde 2010.

WELL Building Standard® (Estandar de Construccion WELL) es un estandar que se basa en el desempefio y fusiona las mejores
practicas en disefio y construccion con intervenciones en materia de salud y bienestar basadas en pruebas concretas. La
certificacion WELL incorpora siete capitulos para el bienestar: aire, iluminaciéon, agua, alimentacion, mente, fitness y confort, da el
mayor protagonismo a los usuarios del edificio

Passivhaus es un estandar para la construccion de viviendas y edificios energéticamente eficientes con un elevado confort y
asequibles econdmicamente. Passivhaus no es una marca comercial, es un concepto de construccion internacional originado a
partir de una conversacion (en mayo de 1988), entre los profesores Bo Adamson de la Lund University, Suecia, y Wolfgang Feist del
Institut fir Wohnen und Umwelt, Alemania. Con unos excelentes resultados obtenidos tras mas de 20 afos de experiencia y
25.000 edificios construidos bajo su sello.
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éQué es BIM y que beneficios aporta?

Building Information Modeling (BIM), es una metodologia de trabajo que integra a todos los agentes implicados en la creacion y
gestidn de un proyecto.

Se trata de la evolucion de los sistemas de disefio tradicionales basados en un plano, ya que BIM incorpora informacién geométrica
(3D), de tiempos (4D), de costes (5D), ambiental (6D) y de mantenimiento (7D). Es decir, muestra la planimetria con informacion
critica sobre cada producto de construccion y al mismo tiempo indica cudnto tardara en construirse y como sera ese proceso e
interferencias entre cada una de las partes intervinientes, cuanto costara construir el edificio, su mantenimiento y su durabilidad.

¢Qué ventajas aporta unir BIM con BREEAM® - LEED® - WELL - Passivhaus?

Un edificio modelado con la metodologia BIM aporta multiples beneficios a la hora de obtener un certificado BREEAM® - LEED® -
WELL - Passivhaus, ya que permite controlar y prever multitud de aspectos relacionados con la eficiencia y la sostenibilidad del
edificio.

En primer lugar los materiales utilizados en el proyecto sirven de ejemplo para explicar los beneficios que reporta combinar las
metodologias. En estos casos BREEAM® - LEED® - WELL - Passivhaus permiten evaluar y comprobar el impacto ambiental de un
edificio desde que se construye hasta el fin de su vida util. Por su parte, el sistema BIM permite hacer un cdmputo rapido y preciso
de todos los volumenes de materiales, lo que permite agilizar el proceso y elegir los mas adecuados para optar a los certificados.
Este proceso seria muy complejo y engorroso si no se utilizase un método de trabajo BIM.

Pero la funcionalidad del sistema BIM no se limita a la computacién de materiales y el desglose de informacion. Para cumplir
estandares relacionados con la Calidad del Ambiente Interior (CAl), la metodologia BIM nos permite llevar a cabo una planificacién
adecuada de los sistemas de impulsién y extraccion de aire reduciendo los focos de contaminacién y mejorando el confort interno.
BIM también permite, gracias a la cantidad de informacién que dispone de cada producto y al modelado detallado, comprobar la
eficiencia energética del edificio e incluso la cantidad de iluminacién natural que entra en cada estancia teniendo en cuenta, en
ambos casos, las condiciones climaticas de la zona, la orientacién del edificio y las obstrucciones existentes en el entorno.

Estos son solo algunos de los ejemplos que se expondran durante el evento. El sistema BIM aporta numerosas ventajas a la hora de
calcular el tiempo de ejecucién y el ciclo de vida de una construccidn; su aplicacién en base a las metodologias BREEAM® - LEED® -
WELL - Passivhaus, permite construir rdpidamente edificios mas eficientes energéticamente, mas econdmicos, mds sostenibles y
duraderos.
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Bienvenida por
Presentacion, Sebastia Parera, Manager BioEconomic
Modera, Raquel Guerra, Fundadora de Spain Architects Climate Action Network & Arquitecta e Investigadora

Zonificacidn en el confort y ahorro energético, soluciones que Airzone aporta a BREEAM, LEED, WELL y sus
herramientas BIM

Miriam Mozota, Ingeniera Prescripcion Airzone & Corporacion Empresarial Altra

ECOPact, la gama de hormigones orientada a construcciones sostenibles; the green concrete
Esther Gonzdlez, Responsable Prescripcion, LafargeHolcim

Edificios sostenibles para un futuro descarbonizado
Judith Masip, Responsable de Sostenibilidad e Ingeniera de Soporte Técnico, Uponor Hispania

Integracion en BIM de sistemas de Proteccion Solar Textil / Soluciones efectivas para edificios sostenibles
Cristina Lages, Direccion Prescripcion y Contract de Recasens & Llaza

AEROTERMIA 4.A
Janis J. Biernis, National Key Account Manager Renewable Energy EUROFRED

Sellados y Pegados 4.0: alta eficiencia para la construccién sostenible
Peter Esselens, Country Manager Spain SOUDAL

Siber BIM Involved. Metodologia BIM aplicada a los sistemas de ventilacion
Alberto Rodriguez, Ingeniero Industrial Coordinador Nacional de Prescripcion SIBER

Presentacién nueva certificacion WELL Health-Safety Rating, creada por IWBI como una nueva guia para la
reapertura segura de oficinas y otros espacios frente al COVID19
Bieito Silva Poti, Responsable certificacion WELL en el ITG - Fundacion Instituto Tecnolégico de Galicia

Conclusiones parciales de la investigacion de la startup europea "2050 Materials": andlisis comparativo de los
criterios de disefio y construccion sostenibles a través de diferentes certificaciones de edificios a nivel
internacional, realizadas por Phanos Hadjikyriakou, Stephanos Stephanov, Cofundadores de 2050 Materials y
Raquel Guerra Aragonés, Investigadora, ACAN Spain Architects Climate Action Network
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Contacto:

BioEconomic® Plaga de I'Estacid, 2 -08886- Castelldefels (Barcelona) Spain

Telf. +34 931939314  Movil. +34 609416985

sparera@bioeconomic.es info@bioeconomic.es www.bioeconomic.es www.planreih.es
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